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Gestes de prévention des déchets
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OPERATION FOYER TEMOIN 
FICHE DE SYNTHESE DE LA GLANERIE 

 
Contexte :  
L’opération Foyer Témoin s’est réalisée en partenariat avec le SIVOM de la Saudrune et sur 
son territoire, soit au Sud-Ouest de Toulouse.  
 
Au départ, 35 foyers intéressés pour participer à l'opération. 
Après la 1ere réunion : 21 foyers engagés - 1 foyer ayant rapidement abandonné. 
Au final, 16 foyers ayant réellement assurés la pesée de leurs déchets.  
15 foyers étaient satellites de l'opération.  
 
Typologie des foyers : 
20 foyers dont :  
 - 12 couples d'actifs avec enfants,  
 -   5 couples de retraités,  
 -   2 couples d'actifs sans enfants, 
 -   1 personne seule avec enfant.  
68 personnes au total engagées dont 25 enfants. 
Au final, 55 personnes ayant effectuées les pesées dont 21 enfants. 
90 % des foyers habitent une maison individuelle.  
 
Gestes les plus pratiqués au début de l'opération : réutiliser les sacs et les objets, boire 
l'eau du robinet et composter. 
 
Gestes adoptés : mieux choisir ses produits, les produits éco labellisés, les gestes alternatifs 
et le stop pub. 
 
Période : Mois sans geste : 17/11/07-17/12/07 
               2 Mois avec gestes : 18/12/07 -12/02/08  
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Résultats : 
Le poids des déchets résiduels a diminué de 32 %  et de 7 % sur le recyclage.  
En moyenne, la production de déchets est passée de 830 g/personne/jour à 510 
g/personne/jour. 
 
 

Evolution globale des quantités de déchets
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Gestes ayant le plus fort impact quantitatif : 
 

Geste Indicateur Impact pour les foyers 

Composter  Kg de déchets de cuisine compostés 6,9 kg par foyer et par mois 

Stop pub Kg de publicités non adressées reçues 4,3 kg par foyer et par mois 
 

 
Gestes alternatifs retenus :  
Changement des habitudes de consommation et des circuits de distribution.  
Passage aux piles rechargeables, aux lampes basse consommation, aux noix ou boules de 
lavage, à la pierre d’argile, aux couches lavables… 
Fabrication de pain, yaourts, pâte à pizza… 
Cadeaux dématérialisés. 
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Taux de satisfaction sur l'opération Foyer 
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