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« Meubles en carton »  
 
Objectifs de la Formation : 

- Apprendre à concevoir un meuble en carton 
- Réaliser un meuble brut. 
- Utiliser une technique permettant de valoriser des déchets 
tels que les cartons. 

 
Modalités : 
Nombre de participants : 3 à 8 personnes 
Durée : 2 journées. 
Lieu : locaux de la Glanerie ou sur place. 
 
Tarifs : 
Coût total de la formation : 308 € TTC. 
 
Publics : Cette action de formation vise tout type de bénéficiai-
res, enseignants, animateurs, intervenants plastiques, … 
Pré-requis : Les compétences minimales requises concernent 
le respect de consignes de sécurité et l’utilisation de cutter et 
scies sauteuses. 
 
Programme détaillé :  
Concevoir un meuble, dessiner et découper les profils en car-
ton, réaliser les traverses, assembler, enrober et décorer.  

« Consommation et environnement » 
 
Objectifs de la Formation : 

- Appréhender les enjeux d’une consommation plus res-
ponsable. 
- Repérer et identifier des modes de consommation écolo-
giques et économiques. 
- Savoir transférer des informations sur une consomma-
tion responsable. 

 
Modalités : 
Nombre de participants : 3 à 8 personnes 
Durée : 1 journée. 
Lieu : locaux de la Glanerie ou sur place. 
 
Tarifs : 
Coût total de la formation : 154 € TTC. 
 
Publics : Conseiller en économie sociale et familiale, Assis-
tant de service social, Accompagnateur socio-professionnel.. 
Pré requis : aucun 
 
Programme détaillé : 
On apprend à lire, à nager, à conduire, mais pas à consom-
mer. Nul besoin de diplôme pour pousser un chariot dans les 
allées des grandes surfaces. Pourtant, pour choisir des pro-
duits adaptés à ses besoins, comparer les prix, décrypter les 
étiquettes, éviter les arnaques, comprendre les différents mo-
des de production, il faut être informé. Par le biais de cette 
formation, la Glanerie propose d’appréhender les enjeux de 
notre consommation et de d’échanger autour de choix de 
consommation alliant écologie et économie. 

 « Environnement et Arts plastiques » 
 
Objectifs de la Formation : 

- Réfléchir à l’utilisation et à la consommation des produits 
utilisés en arts plastiques. 
- Acquérir des techniques manuelles permettant l’utilisa-
tion de matériaux de récupération. 
- Réaliser ses propres colles, peintures et vernis à partir de 
matériaux sains. 

 
Modalités :  
Nombre de participants : 3 à 8 personnes 
Durée : 1 journée. 
Lieu : locaux de la Glanerie ou sur place. 
 
Tarifs :  
Coût total de la formation : 154 € TTC. 
 
Publics : Enseignants, animateurs, intervenants plastiques... 
Pré-requis : Les compétences minimales requises concernent 
le respect de consignes de sécurité. 
 
Programme détaillé : 
Concevoir un projet de création autour de la récup’ :  finalités, 
objectifs pédagogiques, contraintes et avantages… Présenter 
quelques projets basés sur la récup’, les mettre en pratique, 
savoir quels supports utilisés et où s’approvisionner. Fabriquer 
ces fournitures à base de produits « sains » : colle, peintures, 
vernis... 

 

La Glanerie développe un projet de ressourcerie® en Haute-Garonne, c'est-à-dire une structure de l’économie sociale et solidaire oeuvrant à la création d’une filière de réemploi des déchets encom-
brants ménagers. Association d’éducation à l’environnement, la Glanerie propose des animations ou des interventions auprès de tout public sur le thème des déchets et de la consommation ainsi que 
des actions de formations professionnelles..  

Association La Glanerie 
56 chemin de la Flambère  
31300 Toulouse 
Tél. :  05 61 26 83 40 
http://www.la-glanerie.org 
Mail : contact@la-glanerie.org 

 
FORMATIONS PROFESSIONNELLES 


